
Le nostre abitudini alimentari, 
oltre a tanta sofferenza, sono anche

causa di inquinamento e di un enorme
spreco di risorse e di energia.
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Acqua inquinata

La produzione di carne è una delle cause di inquinamento della risorsa acqua.
Infatti l’agricoltura industriale che produce i cereali ed i legumi per l’alimentazione degli animali
utilizza grandi quantità di sostanze chimiche (concimi, diserbanti, pesticidi) che inquinano il ter-
reno e possono passare nelle falde acquifere.
Un grande problema d’inquinamento sono poi le deiezioni degli animali, sia per la loro quantità sia
per la loro qualità.
Un bovino produce circa 113 quintali di deiezioni all’anno, un suino 22 quintali, un equino 100 quin-
tali, ogni pollo 0,5 quintali.
Queste quantità moltiplicate per l’enorme numero di animali allevati (nella sola Pianura Padana vi
sono più di 5 milioni di bovini e circa 6 milioni di suini) si riversano sui terreni, nei fiumi e nei mari.
Questi liquidi sono altamente inquinanti perché ricchi di azoto, fosforo, potassio, metalli pesanti e
perché possono contenere residui dei farmaci utilizzati per gli animali. 

DEIEZIONI ANIMALI

da risorsa…

…a rifiuto
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